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　新年度を迎え、広報誌29号発行にあたり一言ご
挨拶申し上げます。
　日頃は病院運営にあたり格別なるご高配を賜り
厚くお礼申し上げます。
　新型コロナウイルス感染症の猛威はとどまること
がありません。世界的な感染症拡大の懸念から、
今夏開催予定だった東京オリンピック・パラリンピッ
ク大会が1年延期されることになりました。選手の皆
様や関係者の方々のお気持ちを思うと大変残念
なことではありますが、現在の状況をみますと致し
方ないと受け入れるしかないと思います。
　国内においては、4月7日に発令され、16日に全
国に拡大された緊急事態宣言が5月25日に解除さ
れましたが、感染の再拡大防止のため「3つの密」
を避け、「新しい生活様式」を取り入れることが推
奨されています。
　このような中で新年度を迎え、当院でも多くの仲
間を迎えることができましたが、新入職員を迎えて行
われる行事がすべて縮小・中止せざるを得ない状
況となっております。新入職員の方々には大変申し
訳なく思いますが、感染終息に向けて「がまん」す
る時間がしばらく続くことになりそうです。
　また、当院を利用される皆様にも大変ご迷惑をお
かけすることになると思いますが、この書面を借りて
ご協力をお願いする次第です。
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・いつも明るく患者様の満足を常に考え、 
医業に専念します。

・地域に働く人々及びその御家族の幸せを
第一に考え、信頼される調和のとれた病
院を目指します。

・同じロマンを持つスタッフが一丸となり
得られた成果を社会に還元し、医療の質
向上に努めます。

・個人としてその人格を尊重され、適切な医療
を平等に受ける権利があります。
・病名、病状、予後、検査と治療の内容と危険
性、薬の効果と副作用などについて十分に理
解できるまで説明を受ける権利があります。
・治療法など自らの意思で選択する権利があり
ます。
・個人の情報やプライバシーが守られる権利が
あります。
・これらの権利を守るため、患者様は医療従事
者と力を合わせて医療に参加、協力する責任
があります。

基本方針

患者様には以下の権利と責任があります。

外 来 診 療 担 当 案 内
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新しい仲間です。
よろしくお願いします。
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病気の説明シリーズ

糖 尿 病 ②

Vol.28

　網膜の細い血管に出血が起きたり、瘤ができ、
糖尿病性網膜症が発症します。放っておくと失明
の可能性もあるので、定期的な眼底検査が必要
です。

　糖尿病を治療せずに放置すると血糖値が高い
状態が続くことにより、全身に様々な合併症を引
き起こします。

　「糖尿病」第2弾は合併症についてです。糖
尿病は合併症がとても恐い病気です。

（監修：院長　辻村　享）

　糖尿病になると、細菌やウイルスなどへの抵抗
力が弱まり、感染症にかかりやすくなります。また、
一度かかると治りにくくなります。

　傷口から細菌が入って化膿しやすくなるので、清
潔を保ち、予防することが大切です。

　合併症は、糖尿病患者さんの寿命を縮め
る要素であり、合併症対策こそが糖尿病治療
の最も重要なポイントです。血糖値を良好に
コントロールし、正しい治療を続ければ、普
通の日常生活を送ることが可能です。

糖尿病の合併症

合併症予防が糖尿病治療のカギ

<主な感染症＞
　おでき、肺炎、気管支炎、胆嚢炎、腎盂腎炎　

など　

糖尿病性網膜症

感　染　症

　当院では2020年7月より毎週土曜日に

藤田医科大学岡崎医療センター　副病院長

整形外科　鈴木克侍教授に診療を行っていた

だいています。

　鈴木先生のご専門は上肢（手、肘、肩等）で

すが、その豊富な経験を活かし、上肢のみに

とどまらず、整形外科全般にて手腕を発揮し

ていただいています。症状に合わせ、必要に

応じて岡崎医療センターと連携を図りながら

的確な治療を行ってくださいます。

　その的確な診療とお人柄から多くの患者様

に信頼され、毎週たくさんの診療予約をいた

だいています。

　上肢に関する症状等でお悩みの方は是非

一度鈴木先生に相談いただければと思います。

お知らせお知らせ

鈴 木　克 侍
藤田医科大学岡崎医療センター 副病院長
整形外科 教授

日本整形外科学会整形外科専門医

日本手外科学会専門医

日本リウマチ学会専門医、指導医等

【所属学会・資格等】

鈴木克侍教授の診療が
始まりました。

網膜症

動脈硬化

脳梗塞

心筋梗塞
腎症

神経障害


